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【摘要】 条目反应理论认为，每个测验条目有其自身固有的特征，比如难度、区分度等，这些特征与样本无关，也与

其它条目无关。不同的潜在特质，适用于不同特性的条目来测量，这将提高测量精度和测验效率。条目的得分概率与

潜在特质呈特定的回归关系，这些关系通常称为各种数学模型。 本文还简要讨论了运用条目反应理论的注意事项。
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【Abstract】 Item Response Theory takes the hypothesis that every test item has its own features such as difficulty,
discrimination and others, which are not related to the sample and neither to other items. A given level of latent trait could
be measured by specially featured items, so that the measurement accuracy and test efficacy will be increased. There is a
certain regression between the score probability of an item and the latent trait, and the regressions are usually represented
as mathematic models. This paper provided some brief discussions about the application of item response theory also.
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条目反应理论 (Item Response Theory, IRT)，也称条目特
征曲线 (Item Characteristic Curve, ICC)理论、潜在特质 (Latent
Trait)理论、条目反应模型 (Item Response Model, IRM)、个人-
条目反应理论(Person-Item Response Theory)。 国内多数人将
Item Response Theory 翻译成“项目反应理论”，作者参考了大
量的国外文献，认为，Item Response Theory 中的 Item 一词的
含义是明确的， 指的就是测验的单个条目或试卷的单个试

题，在 IRT 这个短语以外的与心理测验或心理测量有关的应
用中，item 的含义也是这样的，因此，作者使用“条目反应理
论”这一中文名称。

条目反应理论的基本理念是每个条目有着自身固有的

特性，每个条目都与被试的待测心理属性之间有着特定的函

数关系，即，测验条目的得分概率(或通过概率)与待测属性之
间存在确定的关系并可用数学模型来描述，只要知道了条目

的特性，就可以估计被试的待测心理属性的值，而不必关心

总体在该待测属性上的状态，例如总体的平均水平置信区间

等等；而经典测验理论(Classical Test Theory, CTT)则认为待测
心理属性须由一组条目来评估， 这一组条目称为行为样本，

在对个体进行评估之前，必须用该行为样本测试相应总体的

一个代表性样本，并获得常模数据，然后用这组行为样本测

试被试，将被试的测验结果与常模进行比较来反映被试的待

测属性的大小或强弱。 在经典测验理论中，从总体抽取不同

的样本，就会得到不同的常模数据，从而，单个被试的结果也

会因常模数据的不同而不同。 虽然经典测验理论也研究条目

的特性，但并不特别看重单个条目与待测属性的函数关系。

我们可以按下述方式理解条目反应理论的上述基本理

念。对于条目 i，某被试的待测属性越低，他在该条目 i 上得分
的可能性就越低，反则反之。 当待测属性的值处于某个区间

时，条目 i 的得分概率将随着待测属性值的变化而快速变化，
这说明条目 i 适合于测量待测属性处于这个区间的被试。 而
在另一些区间里，虽然待测属性有较大的变化，但条目 i 的得
分率却保持不变或者变化不大。 例如，对于某种待测能力 θ，
假如将 θ 分为三个区域，第一个区域为负无穷大到 A，第二
个区域为 A 到 B 且 B 大于 A，第三个区域为 B 到正无穷大，
就所有 θ 低于 A 的被试来讲，条目 i 太难了，虽然这些被试
在 θ 上的差异是很大的， 但他们在条目 i 上的得分机率却相
似地低，条目 i 无法区分这些被试在该待测能力上的差异，这
样，条目 i 就不适合于这些被试。 换句话说，他们需要一些更
容易的条目来区分他们在 θ 上的差异。 相反，另一种情形是，
对于所有待测能力 θ 高于 B 的被试来讲，条目 i 又太容易了，
虽然这些被试在 θ 上的差异也是显著的， 但他们在条目 i 上
的得分机率却相似地高， 条目 i 也无法区分这些被试在该待
测能力 θ 上的差异。 相反地，他们需要一些更难的条目来区
分他们在 θ 上的差异。 条目反应理论认为，人们可以找到足
够多的难易不同的条目，根据被试在 θ 上的不同水平，选取
最合适的条目实施测验，从而能够最有效地测量出被试的待
测心理属性。 我们可以用这样一个不太确切的比喻从某个角
度来说明条目反应理论的基本理念：假如有了足够多的不同
质量的砝码，我们就能够精确测量所有物体的质量，而不必
事先了解所有物体的总体状况。

1 条目反应理论的内容

1.1 简要发展过程及相关概念
一般学者认为，条目反应理论的基本思想可以追溯到上

世纪四十年代 Lawley 的工作[1]，Lawley 认为，在一个给定的测
验中，对条目的反应反映了某种潜在的特质 (underlying trait)
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或能力。 1950 年，Lazarsfeld 第一次提出 “潜在特质”(latent
trait)概念[2]，这一概念一直沿用至今。因为迄今为止，所有心理

属性都不能直接测量，所以，作者认为，潜在特质这一概念与

条目反应理论没有必然联系， 使用待测心理属性亦无不可，

本文在“潜在特质”和“待测属性”这两个名称的使用上不作

区分 。 1952 年 ，Lord 在他的博士论文 “A theory of testing
scores”中，系统地阐述了条目特征曲线理论 [3]，后来他将条目

特征曲线理论改称为条目反应理论。 这标志着条目反应理论

的正式产生。 1955 年，他发表文章对其理论做出进一步阐
述[4]。在随后的 10 年中，包括 Lord 本人在内，美国心理测验界
在这方面少有进展，主要原因可能是因为该理论的假设没有

得到合理的验证。1965 年，Lord 通过一项对象达 10 万人的大
规模研究才对其理论假设做出了初步的验证：该研究表明条

目通过率（得分概率）与测验分数之间存在正态拱形（Ogive，
亦译奥吉夫，或卵形）回归关系，而且条目的两个重要特征难

度系数和区分度系数与样本无关 (Sample Invariance)，从而可
以认为条目特征曲线理论的假设是成立的 [5-7]。

1960 年，丹麦数学家 Rasch 独立提出了含有一个参数的
“样本无关”的心理测验模型 [8]，这就是后来著名的 Rasch 模
型，得到了较广泛的应用和较大的发展 [9-12]。 所谓样本无关是

指条目的属性，如难度、区分度、猜测系数等与获得这些数据

的样本无关，他们仅与条目本身有关。 这些数据就是条目得

分率与测验分数回归模型的参数或简称为条目的参数 。

Rasch 模型只含有一个参数，即条目的难度系数。可以这样理
解样本无关的概念：研究者从总体中抽取样本来估计条目的

参数，条目反应理论认为，该样本对总体的代表性如何关系

不大，例如，样本的均数可能显著低于总体的均数等，只要在

待测心理属性的每一水平上都包含了足够多的个体就可以

了。

1968 年，在 Lord 和 Novick 合著的 “Statistical theories of
mental test scores” [13]一书中，著名的统计学家 Burnham 用四
章的篇幅详细地阐述了条目反应理论中二参数、三参数的正

态 Ogive 模型和 Logistic 模型的数学问题。 至此，条目反应理
论体系基本形成。

1969 年，Wright 和 Panchapakesan 提出了 Rasch 单参数
模型的参数估计方法， 并编写了相应的计算机程序 BICAL。
BICAL 的出现， 使条目反应理论的应用成为现实 。 此后 ，

Wright 和其他许多统计学者或/和数学家不断努力，陆续提出
了各种模型的参数估计方法 [14]。在美国，参数估计的主流计算

机程序是 BICAL、LOGIST、BILOG 和 FastTEST 等。
随着计算机运用的普及和计算能力的提高，条目反应理

论的运用也越来越广泛，其数学模型也越来越复杂。 有时，条

目反应理论近乎成了数理统计学家或数学家的概率或数学

游戏，有点脱离实际运用了。

1.2 基本内容
1.2.1 条目反应理论的模型 作者认为，到目前为止，条目

反应理论的基本内容可以用等式(1)来概括：
(1)

在等式左边的表达式中， i 是指第 i 个条目，j 是指第 i 个

条目的第 j 个答案，P 代表概率，指被试在第 i 个条目上回答 j
的概率，如果 j 是得分答案，那么 P 就是得分概率。 在等式右
边的表达式中，θ 指被试的潜在特质，亦即尚未明确的待测心
理属性。 在 IRT 的研究和运用中，多指潜在的能力或可能获
得的成就，如果条目 i 与多个潜在特质有关，这里的 θ 就是多
个，每增加一个 θ， 的复杂性就呈几何级数地增

加许多倍，θ 的个数称为潜在特质的维度数， 在 IRT 发展之
初，IRT 有一个假设， 即测验所测的被试的潜在特质是单维
的，那么函数中就只有一个 θ，单维性假设虽然有利于理论阐
述和数学计算，但却明显不符合实际，因为人们从测验实践

中明确得知，所有待测心理属性均无例外地受各种因素的影

响，被试对条目的反应不可能只受所假定的“单一潜在特质”

的作用。

是 θ 的函数（有时是积分函数），ai 等是函
数的未知的参数。 例如， 可以是 ，也可

以是 ，取什么样的函数依条目得分率（正确回答

的概率）与 θ 的回归关系的类型而定，当然，所有这些函数都
应是某种概率密度函数或者某种函数的积分函数， 这样，才

能与等式左边的表达式相对应。 常见的 函数有

正态分布的概率密度函数 、Logistic 分布

的概率密度函数 [15]等。

总结上面的内容，可以将等式(1)用文字表达为：潜在特

质为 θ 的被试，在条目 i 上回答 j 的概率 P 是 θ 的函数，即条
目 i 与潜在特质 θ 之间存在某种回归关系， 该函数受条目 i
的特性所制约。

不同的等式代表了不同的 IRT 模型。 每一个等式或模型
都可以描绘成一条曲线，这条曲线就称为条目特征曲线。 常

用的曲线有正态 Ogive 曲线和 Logistic 曲线，这两种曲线都与
标准正态分布累积概率曲线非常相似，只是它们各有自己的

参数，所以在形态和坐标系的位置上才与标准正态分布曲线

有所不同。

理论上讲，IRT 模型是无数的。 按照参数的多少，IRT 模
型可以分为单参数模型、 双参数模型直至四参数模型等；按

照条目计分方式不同，可以分为两分法计分模型和多分法计

分模型，而多分法计分模型又可以按条目答案有无相关性分

为称名模型（条目的答案之间不相关）和等级计分模型；按照

所测量的潜在特质的数目， 可以分为单维模型和多维模型，

等等。 顾海根等列举了基本上目前全部可用的具体的 IRT 模
型[16]，有兴趣的读者可以参考。

1.2.2 信息函数 信息函数给出了条目反应理论中测量的
有效性度量，称为信息量。 信息量等于标准误平方的倒数，即

信息量越大，标准误越小，测量越精确。 信息函数分条目信息

函数和测验信息函数。

条目信息函数提供了单个条目的特征和潜在特质综合

的信息量，在潜在特质的取值范围内，信息函数所计算的信

息量是不均匀的。 如果条目有难度参数，那么，当 θ 值在难度
参数附近时，信息量最大，越往两端信息量越小。 这是容易理

解的，因为 θ 值越远离条目的难度，测验的误差就越大，条目
)...,,()|( θθ����bafP ==
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所能提供的准确信息就越少。 条目的其它参数的情形与此类

似。

测验信息函数估计了整个测验的精度， 即测验信息量。

测验信息函数等于全部条目的信息函数之和。 测验的标准误

等于测验信息量平方根的倒数。

信息函数是 IRT 的优点之一，它为不同特质水平的个体
分别提供了测量精度。

1.3 理论假设
如果想要等式（1）成立，必须具备相当严格的条件，这些

就是 IRT 理论的假设。 在运用 IRT 理论编制测验条目时，不
必过分理会这些假设，重要的是条目的得分率与测验分数之

间存在可接受的回归关系，并且所选择的模型（即等式（1）的
具体形式）能够在可接受的程度上反映这种回归关系。 IRT 的
各种理论假设相互联系，互为基础或因果，因此，应该综合考

虑这些假设是否成立，如果不成立（严格意义上讲，不成立是

肯定的），就要考虑对假设的违反程度是否在可接受范围。

这些理论假设并不能通过有限的研究去证实它们普遍

成立。 原因之一，我们不能直接观测心理属性，所谓的潜在特

质或待测心理属性都是对心理活动某一方面的概念化，并非

心理活动的真实。 例如，智力，它不过是对某种心理属性的抽

象，不同的观察方法形成了不同的操作性定义，真实的智力，

假如它的确存在的话，正好是我们所定义的吗？ 显然不是，我

们只能从某个侧面近似地抽象它，因此，我们就有了多种关

于智力的操作性定义。 原因之二，我们有理由认为人的心理

属性可能是无限多样的， 每一种心理属性也可能有多种形

态，这就使得我们很难用数学模型去精确描述它们。 Lord 在
那个有 10 万对象的研究中证实了部分假设的一般性成立，
但是，他的研究结果并没有理由推广到所有心理属性。 所以，

我们只有在实际运用中，针对具体的待测心理属性，从直观

经验和统计推断两方面检验所用的数学模型的合理性。

1.3.1 条目反应-潜在特质关联假设 IRT 假定，每个条目都
与每个被试的所要测量的潜在特质密切关联，且符合相应的

数学模型所表述的反应与潜在特质之间的关系，即，当被试

回答正确时，的确表明了他是知道正确答案的，而不是因为

其它原因使他回答正确；当被试回答错误时，的确表明了他

是不知道正确答案的， 而不是因为其它原因使他回答错误。

其实，这是所有心理测验的基本假设。 不过，经典测验理论在

该假设上相对较弱， 而条目反应理论在该假设上很强。 CTT
从整个行为样本上假设一组条目与所要测量的特质相关联，

在这一组条目中，对于某些被试来讲，可以存在个别或少数

条目与待测心理属性不相关联的情形，允许有一定的误差存

在， 但是，IRT 则假定每个条目与每个被试的潜在特质相关
联，且关联的方式和程度符合数学模型的描述。

目前，计算机化自适应测验 (Computerized Adaptive Test,
CAT)越来越普遍，在实施 CAT 时，计算机自动根据被试已经
回答的非常有限的条目的答案来选择下一步要测验的条目，

而且，整个测验的条目总数比较少，加之各个被试所接受的

条目数不同，这样，满足该项假设就显得非常重要。 如果被试

的反应是因为疲劳、看错题、漏做题、随机猜测或胡乱作答、

幸运地知道某个条目的正确答案等，那么，有限的一组条目

所得的测验结果就反映不了潜在特质。

1.3.2 对象总体的潜在特质和条目的得分概率均为连续增
分布 该假设的含义是：θ 以及函数 的分布是

连续且单调上升的；或者，如果 θ 为多个，则等式(1)所描述的
曲面或超曲面在每个维度上都是连续且单调上升的。 这一假

设的意义是显而易见的。 如果 的值或者不是连

续的或者不是单调上升的，那么，就会出现一个 θ 对应多个
函数值(即多个得分概率)的情形，或者出现没有对应的函数
值的情形，条目的得分概率与潜在特质就不存在一一对应关

系，也就无法从得分率来估计潜在特质的大小。

1.3.3 潜在特质的大小在测验时刻是确定的 很明显，如果
个体的潜在特质在测验时既可以是 A 也可以是 B， 那么，等
式（1）就根本不可能得到。 物理学家已经发现，某些粒子在同
一时刻可以出现在不同的地方，这些粒子在确定的时刻没有

确定的位置，只能用概率来表示它们可能的位置。 那么，心理

属性是否也是这样？我们没有科学的答案。所以，如果要等式

（1）成立，就只能假定心理属性在确定的时刻其大小是确定
的。

1.3.4 局部独立性 局部独立性假设的内容是：被试对条目
的反应除了与潜在特质有关外，不受其它条目的影响。 如果

条目 i 为条目 j 提供暗示或其它影响答案的因素， 局部独立
性假设就受到了破坏。其结果就是，条目 j 的难度系数等参数
就不真实了。

1.3.5 维度空间 该假设的内容是：测验所测量的是模型所
描述的一种或多种潜在特质的量， 与其它心理特质无关，这

些潜在特质构成测量的维度空间。 如果存在模型以外的心理

属性影响着模型中所描述的潜在特质，那么，这一模型就没

有可靠性。 这一假设对于模型的成立是基本的。 最初的 IRT
理论为了表述和计算上的方便，假设测验所测的潜在特质是

一维的，这自然引起强烈的反对意见。 后来，统计和教育测量

学家们将维度推广到二维甚至更多，但问题依然存在。 很显

然，将维度空间固定的假设是不成立的，且问题连环出现。 如

果维度数过少，很明显，有些潜在特质没有包括进来，且计算

和结果解释也不明晰；如果维度数过多，那么，其中是否每个

维度都是真实的呢？ 是否有些维度仅是一种假象甚至错误的

呢？ 用什么工具，又需要多大的样本来检验这些维度的真实

性和大小呢？ 作者认为，所有的心理测验都或多或少地违背

了维度空间假设，只有脱离实际的理论家才会坚持认为他的

模型符合他的维度空间假设。

从探索性主成分分析（或因素分析）到验证性主成分分

析，从直线相关分析到曲线拟合优度的检验（这些方面的文

献太多，为节省篇幅就不列举了），研究者始终只能在某种程

度上判断成分（这里就是维度）的多少及负荷的大小，总是有

一定比例的测验结果不能用所选定的维度来分析。

那么，如何解决这一问题，并使 IRT 能真正应用于实际
呢？ 作者认为，我们得回到传统测验理论的标准化问题上来。

首先，不必过分依赖“潜在特质”这一概念。 在选择条目时要

遵循一定的原则，尽量寻找测量相同心理属性的条目。 如果
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发现一个测验测量了多个心理属性，我们可以将该测验分成

几个分测验， 或者将这组条目分到不同或新的条目组 （库）

里，尽量使同一组条目测量单一的特质。

1.3.6 条目特征曲线的性质 以 θ为横坐标，以函数 的

值（即式(1)的左侧）为纵坐标构成坐标系，条目特征曲线就是
式（1）在坐标图上的曲线形式。 如果测验的是多个潜在特质，
那么，曲线变成相应的曲面或超曲面。 条目特征曲线的性质

是一个综合性的假设，它包括了 1.3.2 和 1.3.3。
另外，它还包括下述三个方面的假设：

A、潜在特质的取值范围为(-∞, +∞)。这里，θ 的取值为标
准分数，所以有负值。 该假设认为潜在特质可以无限小，或者

说没有确定的下限，也可以无限大，或者说没有确定的上限。

B、当条目i 的概率函数 小于某一数值时 ci，
曲线的左端以 ci为下渐近线，即得分概率无限接近于 ci但不
等于 ci，曲线也不会在某处翘起。 这一假设的含义是，无论被
试的潜在特质 θ 多么小， 虽然被试的得分概率在条目 i 上无
限接近于 ci 但不会低于 ci。 无限接近于 ci 就使曲线不会翘
起。ci等于或大于 0。如果等于 0，则表明潜在特质的最小值接
近 0；如果大于 0，表明潜在特质的最小值接近 ci。有一些因素
使潜在特质不接近 0 而是一个较小的正数，比如，猜测因素

就有可能使条目的得分概率大于 0。 必须注意，ci是曲线的下
渐进线，等同于 θ 为负无穷大时函数 的极限。许

多作者将曲线在竖轴（即 的值） 上的截距当成 ci，
这是不正确的。 出现这种情况的原因是：在实际运用中，研究

者通常取 θ 的范围为（-3，3）作图，并将竖轴画在 θ=-3 的地
方，这样，有些作者就容易将曲线在竖轴上的截距当成 ci。

C、当 θ 大于某一数值时，曲线的右端以 ri 为上渐进线，

即得分率无限接近于 ri， 但不等于 ri， 曲线也不会在某处凹
陷。 ri等于或小于 1。 ri等于 1 时表明，θ 充分大的被试在条目
i 上的得分概率接近 1。但是，有时，有某些因素使 θ 充分大的
被试在条目 i 上的得分概率不接近于 1 而是小于 1 的一个正
数 ri。 比如这些被试可能考虑过多而在条目 i 上回答错误，此
即 Hoffman 效应。Hoffman 效应由 Hoffman 于 1962 年提出。其
内容大致是：能力高的人知道得太多，他们在对条目做出反

应时考虑到的因素超出了条目本身所涉及的范围，这反而可

能导致他们做出错误的反应。

能够基本满足上述六个假设的函数通常是正态累积概

率函数和 Logistic 函数。 因此，目前 IRT 数学模型也主要是这
两种函数或它们的变型。

2 条目反应理论的运用

条目反应理论的运用分两个主要方面，第一，建立条目

库，实施组卷测验或计算机化自适应测验；第二，运用条目反

应理论对已有测验进行条目分析，并且也有可能对这些测验

实施计算机化自适应测验。

2.1 建立条目库的一般过程
一般运用过程如下：①确定被试总体→②确定测验目标

或内容→③根据测验目标初步筛选条目→④抽取足够大的
样本， 样本应涵盖 θ 的全部取值范围→⑤在样本中实施测

验→⑥确定数学模型，使用计算机程序估计条目参数(具体方
法参照程序的使用手册 )→⑦根据条目参数分析条目的性
质→⑧修改、删除质量差的条目→⑨重复⑤到⑧直到条目质
量达到要求→⑩将条目加入到条目库。

2.2 条目分析
不管基于什么理论编制测验或条目，都可以运用 IRT 来

分析条目的质量。 具体的做法是：观察条目得分与总分的点

阵图，试探性地确定数学模型，然后用相应的计算机程序分

析原始答案矩阵，得出各条目的参数，这些参数就表明了条

目质量的好坏。 如果对所取的数学模型不满意，可以再试用

其它数学模型。 运用 IRT 分析条目质量只是条目分析的手段
之一，并非所有测验的条目都适合于 IRT 分析。 在选择数学
模型时，参数的取舍也很重要，例如，对于不存在难度问题的

测验，就不必在模型中加入难度系数。

2.3 计算机化自适应测验
计算机化自适应测验是 IRT 的典型应用。 测验过程如

下：计算机按某种规则 A 取出一个条目，根据被试的答案以
及答案的信息量，选择下一个条目，如此循环进行，直到测验

结果满足某个预先设置的规则 B。 规则 A 和规则 B 都可以是
多个。例如，规则 A 可以是难度系数居中或区分度系数最大；
规则 B 可以是信息量达到某一个值或条目达到一定的数量。

2.4 组卷测验
在条目库中按一定的规则抽取固定数量的条目组成试

卷实施测验。 按测验的需要确定选题的规则。

3 运用条目反应理论的注意事项

3.1 心理属性的界定
如果给了你足够多的不同质量的砝码，你能测量出所有

物体的质量吗？ 答案是否定的。 当物体的质量大或者小到一

定程度，利用杠杆原理测量物体的质量就不合适了。 物理测

量尚且如此，心理测量，它具有更大的不确定性，就更应该明

确地界定测量的内容及范围。

心理属性和物理量没有可比性，例如，我们还无法得知，

儿童的智力与成人的智力究竟是同一个心理属性在量上的

不同，还是不同的心理属性，也就是说，儿童的智力和成人的

智力可能根本就是不同的两种心理特质。 因此，心理测验仍

然要对被测属性作出较为可靠的实际可用的操作性定义或

界定。

在什么时候，我们需要“用科学的方法”来了解一个小学

三年级学生的数学水平和一个高中三年级学生的数学水平

的差别呢？ 实际地讲，心理测验还是要针对特定的对象，还是

要考虑到不同对象之间同一人为名称的属性（推测中的潜在

特质，或人为的概念化的心理属性）可能代表着本质上十分

不同的心理特征。

我们所概念化的潜在特质或待测心理属性仍然处于黑

箱之中。 首先它们是否就是我们所概念化的那样就值得怀
疑；其次，这些特质或属性对刺激的反应远非像物体在天平
上对砝码的作用那样直观、单纯和易于测量，所以，我们大可
不必对我们提出的数学模型过于乐观。
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3.2 选择合适的心理属性作为测量的内容
在 IRT 理论中，难度系数是条目的基本属性之一，目前

较成熟的 IRT 模型都包括了难度系数。 对于不考虑条目难度
的测验，例如，在多数人格测验中，利用 IRT 理论来分析条目
或编制和实施测验时恐怕主要应考虑区分度系数。

另外，至少到目前为止，条目本身的许多属性与待测心

理属性之间的关系还不清楚。 例如，在最高成就测验中，条目

得分反应的概率与潜在特质相关，但是，在典型行为测验中，

条目得分反应的概率与潜在特质的关系并不确定，只有一组

条目的得分之和才有意义。 再比如，许多异常心理的判断只

需要有限个数的核心反应，可以引出核心反应的条目和只能

引出非核心反应的条目与待测的异常心理的关系就大不相

同。 如何描述条目的这些性质仍有待于进一步研究。

3.3 全错与全对问题
IRT 的条目特征曲线假定， 函数 最低以 0

为下渐近线，最高以 1 为上渐进线，因此，在估计条目特征
时，如果有全错或全对的条目，那这些条目的特征参数是无

法估计的。 出现这种情况时要考虑下述可能：条目本身不合

适，应当剔除；条目有漏洞，需要重新研究并加以修改；样本

过少，样本没有包括各种水平的潜在特质的被试，这时就要

加大样本，增加具有高特质水平或低特质水平的被试。

3.4 个体的测验分数是否需要与总体比较
如果个体的能力估计值只是与组内的其他个体相比较，

可以首先考虑 IRT；如果个体的测验分数需要与总体比较，我
们认为还是选用 CTT 为好。 只是应该注意，在选用 CTT 时，
当个体的分数与常模相差太远，比如超过 3 个标准差，我们
就要了解到这时的实际标准误是比较大的，个体分数的可靠

性降低，如果条件许可，应当选用更合适的测验。

3.5 条目间的顺序关系
IRT 使用者应该考虑条目在什么特性上有顺序关系以及

这种顺序关系的意义是什么。

许多作者忽略了这一点，而这一点又是非常重要的，IRT
的多个假设都与此有关。 如果假定了条目的得分概率与潜在

特质之间存在确定的函数关系， 而该函数又属于单调增函

数，那么，条目之间就必定存在顺序关系。 当然，从前面的讨

论可以看出，这种顺序关系通常是难度方面的顺序关系。 只

有存在这种顺序关系，计算机化自适应测验才可能实现，IRT
的优点才可能体现出来。 但是，许多心理测验所用的行为样

本（即条目组）不存在或者根本不需要这种顺序关系。 如果不

考虑这一点，对那些不需要顺序关系的条目盲目计算出来的

条目参数没有任何实际意义。

如果测验对条目没有难度要求，可以设定所有条目的难

度系数都为零(即标准分数的均数)，这时，条目可能在区分度
参数方面存在顺序关系。这种情况下，IRT 可以利用这一顺序
关系做三件事：一是修改或剔除区分度过低的条目，组成更
有效率和更精简的测验；二是在分析测验结果时，对于得分
相似的被试，那些在区分度高的条目上得分的被试的误差比
在区分度低的条目上得分的被试的误差要小，通过计算信息
量重新估计误差并调整置信区间；三是在选拔(或淘汰)测验

中，如果只需要划界分，可以试行计算机自适应测验，这有可

能提高测验精度或节约成本。

3.6 关于样本无关与参数不变
许多因素都能影响到样本无关 （或参数不变） 这个 IRT

的理想，譬如，样本没有包括所有 θ 水平的被试，潜在特质空
间以外的特质对条目反应的影响，其它各种随机误差，等等。

所以，实际上，任意两个样本所估计的条目参数都是不同的。

如果所抽取的样本不能较好地代表总体，那么估计的条目参

数就会出现线性偏移，不同的样本，偏移的方向和程度均不

相同，这时需要对这些参数进行线性转换 [17]，才可以对两样本

或样本之间的个体进行比较。

3.7 谨记条目反应理论的假设
这是一条不言自明的注意事项。 如果观测数据不可接受

地违反了 IRT 假设，那就不应采用 IRT 来设计测验或分析条
目了。

4 小 结

IRT 萌芽于 40 年代， 理论形成于 60 年代，70 年代后在
教育心理测量方面得到广泛应用，近来在临床心理方面的应

用也逐渐增加。 IRT 的基本思想是每个测验条目有其自身固
有的特性，例如难度、区分度、猜测度等，这些特性独立于样

本，也与其它条目无关。 条目的得分概率是被试潜在特质的

函数，即条目的得分概率与被试的潜在特质有确定的回归关

系，这些回归关系可以表达为各种各样的数学模型。 条目反

应理论可以运用于条目分析、计算机化自适应测验等。 在运

用 IRT 时，要注意它的理论假设和其它注意事项，避免运用
不当。 (致谢：本文得到了戴晓阳教授的有益指导，特表谢枕。
本文的所有错误及遗漏之处，皆由作者自己负责。 )
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