
婴儿测试行为与智力发展相关性的研究
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!摘要" 目的# 分析自行编制的一套婴幼儿测试行为评定量表集中反映了哪些行为倾向!并探讨测试行为与智力与

运动能力之间的关系" 方法# 对象为 ##$ 名 %#!# 个月的正常婴儿$男 !&’ 名!女 ($ 名%!采用贝利婴幼儿发展量表

$)*+,%和自编的婴儿测试行为评定量表作为研究工具& 应用因子分析’方差分析和相关分析的统计学方法进行统计

分析" 结果# 提取出目标定向性!觉醒状态!负性情绪!正性情绪!反应性!活动量共 % 个因子!方差贡献率为 %-./&0"

目标定向性’觉醒状态’正性情绪’反应性与智力发育指数$1,+%存在明显的相关!目标定向性!正性情绪!反应性与

运动发育指数$2,+%存在明显的相关" 结论# 婴儿测试行为与智力发展相关"
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目前由检查者对婴幼儿直接实施的心理测验主

要是发育测验!用来了解婴幼儿的语言’运动’视听
反应’适应行为和交往等能力的发展水平&对于能力
之外的行为或个性特征一般都没有进行定量评定&
但是! 这些行为表现也是个体心理发展上重要的特
征之一& 在贝利婴幼儿发展量表中包括有 !个行为
观察表!对测验中所表现的觉醒状态’情绪状态’行
为始动性’目标定向’注意广度和持续性’反应性等
行为倾向进行评定 \!]& 贝利婴幼儿发展量表第二版
在此基础上进一步发展! 形成了贝利行为评定量表
\#]& 国内修订的贝利婴幼儿发展量表没有包括行为
量表部分&
本研究的目的是分析自行编制的一套婴幼儿测

试行为评定量表集中反映了哪些行为倾向! 并探讨
测试行为与智力和运动能力之间的关系&

" 对象与方法

"#" 对象
为在 #77/ 年 & 月#!# 月来深圳市妇幼保健院

儿童保健科体检的 ##$名正常婴儿!其中男 !&7 名!
女 ($ 名(% 月龄 (% 名!$ 月龄 !( 名!3 月龄 &7 名!(
月龄 !$ 名!!7 月龄 !# 名!!! 月龄 $ 名!!# 月龄 /%
名!平均月龄 3Z#/*#Z&&月&
"#$ 方法
采用贝利婴幼儿发展量表 $中国城市修订版%

$)*+,% 和自编的婴儿测试行为评定量表作为研究
工具&前者用于 &7个月以内婴幼儿的心理发展的评
定! 包括智力分量表和运动分量表! 智力分量表由
!%& 个条目组成!用来评价儿童的认知和语言能力(
运动分量表由 3!个条目组成!用来评价儿童的躯体
运动和手精细运动能力\&]& 婴儿测试行为评定量表!
是我们参考贝利婴幼儿发展量表的行为观察表’贝
利婴幼儿发展量表第二版的行为评定量表’ 其他国
内外文献以及临床经验自行编制! 由 &7 个条目组
成!反映儿童的觉醒状态’情绪’对目标的定向’活动
量’运动协调性’注意广度及坚持性等行为!每个条
目采用 !#-的 -级评分&其中第 &7条是)父母对儿
童在测验中表现的评价*!反映本次测试对儿童能力
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代表性的问题!不属于行为倾向!被剔除在统计分析
之外" 将原始数据输入计算机以 !"!! 统计软件包
进行统计分析"

! 结 果

!"# 行为评定量表因子分析的结果
采用因子分析方法! 按照特征值大于 #的标准

对行为评定表中的 $%个条目进行因子分析!最后提
取出 & 个公因子!它们的方差贡献率为 &’()*+" 这

& 个因子依次分别反映了目标定向性#觉醒状态#负
性情绪#正性情绪#反应性和活动量等行为表现!它

们各自负荷的行为条目见表 ,"

表 $ 提取因子负荷的条目
因子 , 因子 - 因子 * 因子 ) 因子 ’ 因子 &

操作主动性 优势状态 负性情绪 对检查者定向 声音反应 手活动量

注意集中性 觉醒状态 反应强度 恐惧 对人视觉反应 躯体活动量

对任务热情性 肌张力过低 可安抚性 正性情绪 发音说话量

坚持性 能量水平 耐受挫折程度 社会交往兴趣 对刺激敏感性

对玩具兴趣 肌张力过高 对变化适应性

合作性

探索性

精细运动协调性

粗大运动协调性

对刺激敏感性

交往兴趣

!%! 不同因子评分组之间的 &’(及 )’(的比较
将因子内部各条目的原始得分相加形成该因子

分" 按照各因子分的频数分布!将得分第 -.百分位
以下的归入低分组!).$&. 百分位的归入中等得分
组!/. 百分位以上的归为高分组! 然后对不同因子
得分组之间进行方差分析! 比较不同得分组之间

012 以及 "12 的差异!结果见表 $"因为活动量这一
因子的因子分呈偏态分布! 根据因子分高低分组时

各组中样本例数分布极不均衡!因此!对活动量这一

因子未进行此统计分析"

!%* 因子分与 &’(及 )’(的相关分析
将因子分与智力发育指数%012&#运动发育指

数%"12&进行相关分析!发现目标定向性#觉醒状
态#正性情绪#反应性和活动量与 012 存在有统计
学意义的相关’目标定向性#觉醒状态#正性情绪#反

应性与 "12存在有统计学意义的相关" 当进行偏相
关分析控制各因子内部的相互影响后! 除了目标定

向性与 012 及 "12 之间的相关性仍然存在外!其它
’ 个因子与 012 及 "12 的相关性消失" 见表 *#表
)"

表 ! 行为量表因子的不同评分组间 &’(和 )’( 比较
行为因子 012 "12

! !1 3 !1
目标定向

低%45’&& %,(/) /(), %$(%, ,.(’.
中%45’&& ,.$(*& &(’% ,..(/& &(%6
高%45&’& #./()* &(## #.&(6# /(’%
7 值 /)(#--888 *6(./6888
觉醒状态

! 低%45&6& %&(’$ %(%* %6(6* %(%
中%45/.& ,.,(*, /(*% ,..(,, %()$
高%456&& ,.&($. 6(.* ,.$(*% ,.(,/
7 值 $*($/’888 )(.,,
负性情绪

! 低%45)/& %%()) /(), %/($* %(*$
中%45&,& ,.,(,/ %(’/ ,.$()* ,,(,/
高%45’)& ,.$()* ,,(,/ ,..(*’ ,.(%6
7 值 ,(,/ .(6’&
正性情绪

低%45)%& %’($$ ,.($6 %’(*’ ,.(.)
中%45*6& ,.,(/) %(.) ,.,(%’ ,.($.
高%45*’& ,.6(,) ’($% ,.)(.& 6(’%
7 值 ,%(’&%888 %(%*)888
反应性

低%45/*& %&()& %(%) %’(%$ ,.()’
中%45&/& ,.*(/, /(** ,.)(.. /(*’
高%456$& ,.’($’ &(*/ ,.,()6 %(.$
7 值 $)(’$)888 ,)(/&)888

注9 888" :.(..#

表 * 因子分与 &’(!)’(的简单相关
目标定向性 觉醒状态 负性情绪 正性情绪 反应性 活动量

012 .(6-688 .(’.-88 .(#)*8 .()-688 .())*88 .(-)’88

"12 .(’’/88 .(-%-88 .(./) .(--)88 .(-)/88 .(#&-8

注9 88" :.(.#;8" :.(.’

表 + 因子分与 &’(!)’( 的偏相关
目标定向性 觉醒状态 负性情绪 正性情绪 反应性 活动量

012 .(’&88 .(,/ .(.) .(,. .(.% .(./

"12 .()%88 .(.. .(.* .(,/ .(., .(.&

注9 88" :.(.,

* 讨 论

气质的评定方法包括问卷评估# 行为观察和实
验室评定等! 智力或发育测验过程中对儿童的行为
评估也被看作是一种气质评定方法! 它界于行为观
察和实验室评估之间! 是在儿童到测验室这个陌生
的环境和面对陌生的检查者! 当检查者呈现与拿走
测验工具!当检查者发出指令与交流行为时!儿童发
生的行为反应与行为调节"
我们将自行编制的婴幼儿测试行为量表应用到

$$6 名 &<,$ 月的正常婴儿!对他们在测验过程中的
行为进行定性与定量评定!并进行因子分析!结果提
取出目标定向#觉醒状态#负性情绪#正性情绪#反应
性和活动量等 &种因子! 这与国内外的一些研究结
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果相似!万国斌曾对 !""名 #"$月龄正常婴儿以贝
利行为观察表评价他们在测试中的行为倾向# 采用
主成分分析方法#最后提取 %个公因子#依次反映了
任务定向$活动性$情绪性$社会性和视听反应等行
为表现 &’(%)! *+,-./0 也用贝利行为观察表对 ’1# 例
婴幼儿在 12!’ 月之间评价了他们的行为倾向#提
取出任务定向$情感外向$活动性和视听反应等因子
&#)! 国外学者对儿童气质因素的概括各不相同#但是
多数研究者认为儿童气质主要包括情绪性$适应性$
反应性$活动性$社会性$注意调节$节律性等表现&3)!
利用实验室或行为观察所能评估的气质因素比问卷

评估的要少#不能评定节律性$适应性$反应阈值等
气质特性! 本研究所归纳的气质因素也与国外学者
的观点接近&#(3)!
本研究探讨了各行为因子对测验成绩的影响#

发现目标定向$觉醒状态$正性情绪和反应性等因子

影响 *45#目标定向$正性情绪和反应性等因子影响
645! 表现为目标定向能力强$觉醒状态高$正性情
绪$ 视听反应敏感的婴儿智力发展指数和运动发展

指数偏高!目标定向能力强的儿童#在测验中更加趋

向测验器材#对玩具操作更主动#坚持时间更长#更
加合作#因此#他们的测验成绩表现更高! 觉醒状态
高的儿童#他们的注意力更加集中#精神活动处于高
水平#这样更有利于操作!正性情绪得分高的儿童在
测验中情绪快乐而放松#趋向于与检查者交往#合作
性好#能够容易引出各种反应#所以测验成绩也会较
高!视听反应灵敏的婴儿对测验器材敏感#自然表现

出测验成绩较高!一般来说#负性情绪对测验操作有

影响# 本研究未发现负性情绪得分偏高的儿童测验

操作成绩偏低的现象!
偏相关分析排除各气质因素内部的相互影响

后#发现只有目标定向能力对测验成绩的相关仍然

存在#且相关系数达到中度水平! 这说明#在 #2"!
月龄的婴儿#在各气质成分中#对测验成绩影响最大

的是目标定向能力! 其他气质因素是否影响测验成

绩# 或者在其他年龄阶段气质成分对测验成绩的影

响是否相同#需要进一步的研究证实#特别是需要研

究哪些早期气质因素将影响儿童后期的智力水平!
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别差异在儿童年龄较小时无显著性# 但随着年龄增
长其差异逐渐显现出来&KP"O)!
性别角色的获得是个体社会化的重要方面#虽

然儿童在三岁左右才能辨认自己的性别# 其行为的
性别差异在一岁时就已显现出来! 至于不同性别儿
童行为发生差异的原因# 如性激素的影响作用究竟
有多大&"")#社会因素影响的大小等等#均有待于今后
作进一步的探讨!
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