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汉字刺激正常儿童认知电位的研究
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!摘要" 目的# 探讨 C 岁组正常儿童汉字刺激产生认知电位的特征" 方法# 对 <6 名正常儿童采用加拿大 DE%--,E%
D1&E%+& 6: 道数字化无纸脑电图仪#并用汉字$韩字%汉字打乱形式三种刺激模块检测&包括常规及快流方法’( 刺激
信号同步触发%脑电图&FFG’同步记录%从 FFG 中提取认知电位&H0’%事件相关电位&06II’进行分析) 结果# H0 及
06II 潜伏期各不相同%H0 的潜伏期较 06II 潜伏期早*汉字潜伏期最短%对照组汉字打乱形式较韩字潜伏期长*常规
及快流二种刺激方法比较无显著性差异*汉字刺激在枕前后部记录认知电位最大) 结论#汉字刺激 H0 及 06II 将有
助于评估儿童认知功能的发展)

!关键词" 汉字刺激* 认知电位* 儿童
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儿童认知功能的发展%是小儿神经科+儿童心理
学及教育工作中倍受关注的问题"近年来%随着神经
电生理的研究和计算机技术的飞速发展% 对人的心
理活动提供了一个可行而客观的心理学方法% 在医
学诊断中起了重要的作用"我院自 :II6年引进了加
拿大 DE%--,E% D1&E%+& 6: 道数字化无纸脑电图仪%并
配置当前最先进的 hKDK 及 Q,*+($#% 软件进行分
析"本文设计三种不同字形模块&汉字$韩字%汉字打
乱形式’%对 C 岁正常儿童进行测试%刺激信号同步
触发%脑电图&FFT’同步记录%从 FFT 中提取认知
电位进行分析%探讨汉字认知电位的特征"

" 对象和方法

"#" 研究对象
对象来源于常州市一所普通小学%随机抽取 <6

名三年级学生%男 6?名%女 9@名%平均年龄 C8J岁"
智商!C<分%无神经系统疾病%无特殊学习困难及

语言障碍%除一名为左利手外%均为右利手"
"#$ 方法
采用加拿大产 6:道 DE%--,E% 数字化无纸脑电图

仪器B 汉字刺激模块以数字方式与数字化脑电图仪
直接通讯%刺激信号同步触发$脑电图&FFT’同步记
录" 运用平均叠加技术从 FFT 中提取认知电位
>H%/(2$#E#($ 0(E%$E#,- H0M%事件相关电位&06II’"
记录电极按照国际脑电图学会标准 9Ii:; 系统
法 记录电极 [09$[0:$[6$[=$]6$]=$06$0=$O9$
O:$[?$[C$ Z6$Z=$Z<$Z@$[j$]j$0j$Oj%参考电极
K9$K:$ 接地 [0j% 电阻小于 :L<f!" 分析时间
9III+&"
汉字认知波主要测量双极导联 [^L]^$]^L0^$

0^LO^$O^L[^$O^L]^B 测量认知电位潜伏期并进行
认知电位地形图等分析"
首先常规描记脑电图 < 分钟* 待被试者完全

掌握要领后%再正式开始检测%平均叠加$去除伪迹$
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从 &&’中提取认知电位! 采用两种检测方法( 常规
检测法和快流检测法) 分别介绍于下!
常规检测方法 *( 根据儿童识认汉字的程度"制

成汉字表! 本文设计了四组汉字" 每组字的笔划相

同#徧旁相同"字义不同"每组 +"个单字"共 ,"个汉
字! 汉字为靶刺激占 #"-" 韩国字为非靶刺激占

#.-" 靶与非靶随机出现! 要求被试者对靶按键作

答" 非靶不作反应! 共有 /,0+!1 个刺激 $靶与非

靶%"分为 10+/组"每组 1个刺激"每组间有 !0%2 的
短暂休息!字块大小均为 /3/45"刺激显示时间 .6+0
+6.2"刺激间隔为 +6.0%6.2! 观察距离为 1.45!

常规检测方法 **( 汉字为靶刺激占 #.7) 汉字
打乱形式为非靶刺激占 #"-作对照! 靶与非靶刺激
随机出现! 要求被试者对靶按键作答" 非靶不作反

应!
快流检测方法 ( 汉字为靶刺激$占 8"-%"韩国

字为非靶刺激$占 +"-%要求被试者对靶刺激按键
作答"非靶刺激不作反应$检测条件同上%!

! 结 果

使用汉字与韩国字对照"常规刺激方法对 +/ 名
正常儿童进行检测" 从 &&’ 中提取 9: 及 :%.."潜
伏期进行比较"韩字较汉字潜伏期延长":;.6.#$见
表 +%!

表 " 汉字与韩字 #$!$%&& 潜伏期比较’()*
9:潜伏期 :%..潜伏期

汉 字<=>+/? !8+! !8 #/+!@@
韩国字<=>+/? %++! ,/A #8/!1!A

注( A:!;"6"#) AA: ;"6"+) 下同!

用汉字与汉字打乱形式对照!常规方法对 +/ 名
正常儿童进行检测"汉字打乱形式 9: 及 :%"" 潜伏
期明显长于汉字": ;"6""+$见表 !%!

表 ! 汉字与汉字打乱形式 #$!$%&& 潜伏期比较+(),
9: 潜伏期 :%"" 潜伏期

汉 字 !1#! +8 #,8!,@
汉字打乱形式 %,+! ,1!! /"/!/1!

表 % 汉字与韩字二种方法 #$!$%&& 潜伏期比较’(),
= 9: 潜伏期 :%"" 潜伏期

汉 字$常规% +/ !8+! !8 #/+!@@
汉 字$快流% !+ !8%! !@ #%+!#1
韩国字$常规% +/ %++! ,/ #8#!1!
韩国字$快流% !+ %",! ,/ #/,!@@

两种不同方法"常规及快流检测"通过汉字与韩

字 9: 及 :%"" 潜伏期对照比较"结果提示无显著性
差异 : B.6.#$见表 %%!
分别采用双极导联 CD0ED# ED0:D# :D0FD#

FD0CD# FD0ED进行记录"9:及 :%.. 潜伏期比较!
结果显示在 CD0ED#6 ED0:D#6:D0FD 导联均未见明
显认知波"在 FD0CD#6 FD0ED 可见认知波"并二个
导联结果比较显示无显著性差异 : B.6.#!汉字刺激
9:以枕部前后中线记录到的认知电位最大!分析了
:%.. 认知电位地形图":%.. 潜伏期以 ED 导联最
佳!

% 讨 论

本研究发现 ) 韩字与汉字潜伏期比较有差异"
但韩字也产生比汉字潜伏期偏长的认知波" 这可能
因为韩字也是方块字"其形态貌视汉字"在闪现韩字
时"易误认为是汉字"从而进行行记忆"故产生的认
知电位可能与记忆过程有关!
汉字打乱形式与汉字潜伏期比较有显著差异"

由于被试者对无意义的汉字打乱形式既不能发音#
又不能理解#更不能认可"因此"诱发出的电位较小"
甚至不能产生认知波&这可能与作业难度明显增加"
同时又与被试者对事件刺激的认知分辩能力密切相

关! 值得一提的是’我们阅读汉字文章"必须在脑
子里把符号转化成为语言" 然后能够理解产生认知
电位!而韩字及汉字打乱形式"必然会增加这个转化
过程的困难"从而使认知波延长或无法产生电位!
本实验采用多导记录"研究最佳记录部位"当一

个电极放在枕下部"另一个电极放在高于这个电极"
均可引出认知波"以枕前后部中线双极导联"记录到
的认知电位最大"电位相对稳定"与眨眼或眼环球活
动无关!而在枕外侧#额部或单极导联等部位均记录
不到 :! 的认知波! 而 9: 在 FD0CD)FD0ED 导联记
录明显!不同刺激产生的认知电位部位也不同"国外
研究"用不同颜色对儿童进行刺激"颜色区别在丘脑
部位起了重要作用!
以往实验已证实" 在许多部位可记录到 :%.."

在 ED 或 :D与双耳垂连接最佳"但记录不到 9:! 最
近发现的诱发电位$9:%"是一个独立的脑事件相关
电位"是被试者观察到熟悉及有意义的单词#图片等
在大脑中的电反应活动G+)!H! 汉字刺激在 FD0CD)FD0
ED 记录到的 9: 最明显" 但记录不到 :%..! 9: 较
:%.. 潜伏期早! 可能认为汉字认知发生较早"在输
入加工的早期阶段"与神经系统发育程度有关!儿童
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行筛选’过滤和加工!把它变成新的形式和范畴( 儿童不断地

分析各种事件或刺激!理解’解释自己的处境!弄清各种刺激

的意义) 社会因素必须通过心理的中介作用后!才能引起儿

童心身的整体反应) 如何认识’评价所遭遇的事件!将决定儿

童对该事件的反应和应对方式) 因此!作者指出&从出生到成

熟这一阶段的个体在身体上’认知’情绪和个性等方面所发

生的变化!要比人生任何一个阶段都要快和大得多) 在评估

儿童的行为时!必须考虑其发展水平*儿童的各个方面的发

展往往是不均衡的!研究者不可以盲目推断!由一个方面的

发展水平对儿童的另一个方面的发展水平产生不适当的期

待) 这样!全书对儿童心理病理的解释!完全建立在客观的立

场上!建立在唯物主义反映论的基础上) 在总论和各论中!都

体现出了这样的基本观点)

三是主动适应与调节的观点) 儿童在成长发育过程中!

会逐渐对外界事物形成一种特定的反应模式!构成相对稳定

的人格特征) 这些模式和特征使个体在与周围人和事的交往

中保持相对和谐的主要因素) 本书在各章特别是+儿童精神

疾病的预防,一章中!论述了不同年龄阶段个体的心理保健

和几种精神疾病的预防要点!其中体现的儿童的主动调控以

及心理治疗的作用!充分反映了儿童所特有的心理及社会学

特征! 是儿童保持心理健康和抵御心理障碍发生的重要力

量)

本书是+儿童心理与行为研究,系列丛书中的一本!适合

作为高等院校教育学-心理学专业高年级本科生’硕士研究

生和教育硕士’研究生课程班的教材!也可以作为心理学专

业工作者’教育学’医学’社会学等研究工作者的专业参考

书)
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较成人认知电位的潜伏期长! 因神经传导速度也不

相同d%e)综上所述!汉字刺激 ,D及 D%FF都有助于评
估儿童认知功能的发展! 可能对诊断儿童汉字认知

障碍的程度!提供较为敏感的客观量化指标)
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