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【摘要】 目的 :了解进城农民子女与城市居民子女学习适应性的差异。方法:对来自湖南四个城市的 592 名进城农民

子女及 404 名城市居民子女的问卷调查数据进行单因素协方差分析与 t 检验。结果 :①进城农民子女在学习环境分

量表及朋友关系内容量表的得分上显著低于城市居民子女 ;②不同经济文化发展水平的城市里 , 农民子女与城市居

民子女学习适应性差异表现基本一致 , 而农民子女的学习适应性在不同经济文化发展水平的城市之间差异不显著 ;

③不同类型城市学校的农民子女其学习适应性存在差异。结论 :进城农民子女整体上可以较好地适应城市初中的学

习生活。农民子女城市就读的学校环境对其学习适应性有较大的影响。
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【Abstract】 Objective: To study the learning adaptability difference between unofficial rural labor settlers’children and

urban settlers’children. Methods: Do one- way analysis of covariance and t- test according to the data from the question-

naires of 592 unofficial rural labor settlers’children and 404 urban settlers’children who come from four cities of Hunan

Province. Results: ①Unofficial rural labor settlers’children’s scores were remarkably lower than urban settlers’chil-

dren’s in learning environment subscale and dimension scale of friend relationship. ②The learning adaptability of unoffi-

cial rural labor settlers’children patterns were almost the same as that of the urban settlers’children in the cities with

different economic and cultural development levels, and there was not much difference between the learning adaptabilities

of unofficial rural labor settlers’children in the cities with different economic and cultural development levels. ③There

existed some differences between unofficial rural labor settlers’children from schools of different kinds of cities in learn-

ing adaptability. Conclusion: Unofficial rural labor settlers’children can well adapt to junior high school learning in the

city in learning attitudes, learning skills, and mental and physical well- being. The learning environment of the city school

where unofficial rural labor settlers, children study has a considerable effect on their learning adaptability.
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据 2000年第五次全国人口普查,目前我国城市

农民工数量已经超过 1.2 亿左右 , 这个数字每年还

要新增 3000万, 约有 2000万农民工子女跟随监护

人在流入地居住和生活[1]。进城农民工子女的教育

问题浮出水面并引起了高度关注。目前对农民工子

女学校教育的研究更多地侧重于他们在流入地就学

和应当采取的措施[2- 4],而农民工子女能否适应城市

学校的学习生活却很少有人探讨。

所谓学习适应性就是指学生克服各种困难取得

较好学习效果的倾向, 也可以说是一种学习适应能

力。研究发现,学习适应性与学生的心理症状水平呈

负相关[5],也是影响学生学习效果的直接原因 [6]。从

20 世纪 90 年代开始 , 国内对学习适应性的研究已

取得了大量的研究成果, 但对进城农民工子女这一

特殊群体的学习适应性研究却鲜有报道。农民工子

女离开自己熟悉的村庄与同伴, 来到一个陌生的城

市,他们能否适应城市学校的学习与生活,这是农民

工家长、城市学校以及教育行政管理部门都很关注

的一个问题。本研究拟采用大样本调查,对比分析进

城农民子女与城市居民子女初中阶段学习适应性的

差异,以期为教育行政管理部门、学校、农民家长提

供参考。

1 对象与方法

1.1 研究对象

在湖南的长沙和三个地级城市 (衡阳市、株洲

市、益阳市)选择七所全日制公办初中学校 , 其中农

民子女较集中的学校三所, 农民子女比较分散的学

校四所。调查时共发放问卷 1035份,回收有效问卷

996 份,回收有效率为 96.2%。进城农民工子女 592

( 59.4%)人 , 其中男生 328 人 , 女生 264 人 , 初一年
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级 211 人 , 初二年级 178 人 , 初三年级 203 人 ;城市

居民子女 404( 40.6%) 人 , 其中男生 178 人 , 女生

226 人 , 初一年级 139 人 , 初二年级 176 人 , 初三年

级 89人。进城农民工子女与城市居民子女的取样在

年级和性别上存在非常显著性差异( P=0.000)。

1.2 研究工具

采用周步成等人 1991 年修订的学习适应性量

表(简称 AAT)。初中阶段的量表包含学习态度、学

习技术、学习环境和身心健康 4个分量表。其中学习

态度包括学习热情、学习计划、听课方法 3个内容量

表;学习技术包括读书和记笔记方法、学习技术、应

试方法 3个内容量表;学习环境包括家庭环境、学校

环境、朋友关系 3个内容量表; 心身健康包括独立

性、毅力、心身健康 3 个内容量表。得分越高 , 适应

性越好。

1.3 调查方法

调查由经过培训的心理学专业硕士研究生主

持,并在取样学校的班主任老师协助下完成,采用统

一的施测指导语,利用学生自习课的时间,进行团体

施测,问卷当场回收。

1.4 数据处理

数据由 SPSS 13.0进行统计处理。

2 结 果

2.1 农民工子女与城市居民子女学习适应性比较

由于进城农民子女与城市居民子女的取样在年

级(!2=24.725, P=0.000)和性别(!2=12.368, P=0.000)
上的差异显著, 因此在进行相应统计分析时必须对

这些因素加以控制,以保证分析条件的一致性。以学

习适应性全量表、各分量表及内容量表的标准分为

因变量,以学生来源为分组变量,以年级和性别为协

变量,进行单因素协方差分析( ANCOVA) ,结果如表

1 所示。表中结果显示,在全量表上,农民子女与城

市居民子女不存在统计上的显著性差异。在分量表

上, 农民子女在学习环境上的得分要低于城市居民

子女( F=3.782, P=0.05)。在内容量表上,农民子女在

朋友关系的得分要低于城市儿童(F=9.254, P=0.002)。

2.2 不同城市农民子女与城市居民子女学习适应

性比较

分别以省会城市和地级城市的样本为研究对

象 ,对进城农民子女与城市居民子女学习适应性进

行 t 检验,结果如表 2 所示。表中结果显示 ,对省会

城市样本来说, 进城农民子女仅在朋友关系内容量

表的得分低于城市居民子女。对地级城市的样本来

说, 进城农民子女在听课方法内容量表的得分以及

朋友关系内容量表的得分显著低于城市居民子女的

得分。

表 1 两组儿童学习适应性的协方差分析结果(x±s )

注: a: 控制变量为性别 ,年级; *P<0.05, **P<0.01,下同。

表 2 省会城市和地级城市里农民子女与城市居民子女学习

适应性的比较(x±s )

2.3 不同城市的农民子女学习适应性比较

为了比较不同经济文化发展水平的城市里农民

子女学习适应性的差异, 对省会城市和地级城市的

农民子女学习适应性进行 t 检验 , 结果发现在学习

适应性全量表、各分量表及各内容量表的标准得分

上均不存在统计上的显著性差异。

2.4 不同学校的城市农民子女学习适应性比较

在接受农民子女入学的城市公办学校中, 有的
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学校受政策要求统一接受农民子女就读, 有的学校

仅接受少量或仅接受个别农民子女插班就读, 为了

了解不同就读环境下学习适应性的差异 , 对在城市

农民子女较集中的学校就读与在城市农民子女较分

散学校就读的农村儿童学习适应性进行比较, 结果

如表 3所示。在农民子女较分散学校就读的农村儿

童其学习适应性得分普遍高于在城市农民子女较集

中学校的农村儿童。

表 3 不同类型城市学校的农民子女学习适应性比较(x±s )

3 讨 论

对进城农民子女与城市居民子女学习适应性的

比较发现,除了在分量表“学习环境”及内容量表“朋

友关系”上进城农民子女得分显著低于城市居民子

女以外,在总量表分及其它分量表、内容量表的适应

得分上,两类学生不存在显著性差异。同时,分别对

省会城市与地级城市农民子女与城市居民子女学习

适应性的比较也发现, 这种差异在不同经济文化发

展水平的城市之间表现一致, 主要表现为农民子女

在朋友关系的适应上低于城市居民子女 , 而在总量

表及其它分量表与内容量表上两者不存在差异。对

省会城市与地级城市之间农民子女学习适应性的比

较还发现,两者不存在差异。因此 , 可以推断 , 进城

农民工子女与城市居民子女一样 , 能够较好地适应

城市初中的学习, 他们主要是在学习环境的适应上

要比城市居民子女差。也就是说, 尽管农民工子女

从农村学校转到城市中学,学校环境发生了改变,但

其在农村学校所习得的学习热情、学习计划、听课方

法、学习技术、应试方法、读书记笔记方法、学习毅

力、独立性等仍然适应城市学校的学习。

但在学习环境的适应上, 农民子女与城市居民

子女却有着很大的区别, 这与国内相关研究的结果

一致[7]。从家庭学习环境来看,绝大数农民工在城市

没有固定的住所,父母无法给孩子提供一个固定的,

环境较好的学习环境。从学校环境适应来看,由于农

民工子女原有的生活习惯、卫生习惯、风俗习惯与城

市有着一定的差距,加上一些农民工子女方言较重,

难以改变,他们在学校总被认为是调皮捣蛋的学生,

在学校很难得到老师的重视, 一些老师在学生的评

优评先、选举班干部等上都更倾向于城市学生[8], 引

起农村学生对老师不满 , 进而引起学生对学校、班

级、课程等心生不满, 从而不能很好地适应学校环

境。从朋友关系适应来看,农民工子女离开了自己农

村的玩伴,来到一个新的环境,由于自己家庭经济地

位的低下,以及语言习惯的不同,很多农村孩子在同

伴面前感到自卑,不能很好地融入到班级中,朋友较

少 ,因而感到自己被城市学生抛弃、拒绝 , 不能和同

伴说知心话 ,不能和同伴一起讨论学习 , 因此 , 农民

子女的朋友关系适应远远低于城市居民子女, 这些

原因使得农民子女在学习环境的适应上落后于城市

居民子女。

研究同时发现, 在城市农民子女较分散学校就

读的农村儿童的学习适应性普遍高于在城市农民子

女较集中学校就读的农村儿童。这与农民子女城市

就读的学校环境有很大的关系,在我们的取样中 ,农

民工子女较集中的学校往往是城郊结合地带的普通

中学, 而农民子女较分散的学校一般在城市中心地

带,有的是一些市级重点中学。前一类学校与后一类

学校相比,在师资力量、教学条件、学习环境等上面

相对落后一些,学校的生源质量也相对差一些。这些

因素会影响农民子女对学校和班级环境知觉水平的

差异,江光荣等人研究指出[9], 学生个体所知觉到的

班级环境,对其适应水平有相当肯定的解释力,中国

学校体制下的班级社会心理环境对于学生的发展与

适应状况,具有举足轻重的作用。因此,农民子女城

市就读的学校环境对其学习适应性有很大的影响。
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取样范围, 采用深度访谈等获得更为翔实的一手材

料,以期获得更具代表性和现实性的研究结论。
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