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【摘要】 目的 :建立中文字词识别测验的全国常模。方法 :自编中文字词识别测验 ,经条目筛选后采用分层比例抽样

方法 ,在全国五个行政区 17 个大中城市及周边农村抽取样本 1605 例。结果 :①地域:城市样本的识字和词汇两个分

量表分及全量表总分均较农村样本高(P<0.01);②性别:男、女性两个分量表分及总分的差异均无显著性( P>0.05) ;③

年龄:各年龄组两个分量表分及总分的差异无显著性( P>0.05) ;④文化:两个分量表分及总分均随文化程度增高而递

增 , 各组差异十分显著( P<0.01) , 尤其是词汇分测验 ;⑤职业 :四个职业层次间的词汇分测验及总分的均数组间差异

均非常显著( P<0.01)。结论:中文字词识别测验城市和农村及其各年龄组的相应常模有较好的代表性。
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【Abstract】 Objective: To develop the norms of Chinese Words and Vocabulary Discerning Test (CWVDT). Methods:

According to the principle of stratified proportional sampling, a total of 1605 adult subjects from 17 cities and their sur-

rounding rural areas of China was measured by CWVDT. Results: ①There was significant difference in two dimensions

scores and total score of CWVDT between city and countryside( P<0.01) . ②There was significant difference in two dimen-

sions scores and total score of CWVDT among different educated groups ( P<0.01) . ③There was significant difference in

vocabulary scores and total score of CWVDT among all career- groups. ④There was no significant difference among all

age- groups and between male and female( P>0.05) . Conclusion: The nationwide norms of city and countryside with edu-

cated degrees on CWVDT have been developed and with a good representation.
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在精神医学临床与法医精神医学鉴定工作中 ,

常常遇到一些情况,需要对伤、病者的智力水平是否

减退或有无损伤进行评估或判定。所谓“智力减退”

或“智力损伤”是指与伤病者原来的智力水平相比较

而言, 在原有智力水平的基础上对当前的智力状况

进行评估。因此,在评定智力减退或缺损时,需要了

解伤病者在受伤之前或患病之前智力状况, 即事前

智商 ( preinjury or premorbid intelligence quotient)。

但是, 一般情况下极少能够在伤后或病后获得他们

伤前或病前智力评估的档案资料, 即使在西方发达

国家也是如此, 因此就不得不在个体伤病后对他们

伤病前的智力水平进行“推断”。然而 , 仅凭临床医

师的经验推断,往往一致性较差、说服力不强,因此,

专业人员希望有一些客观的量化评估方法来推断伤

病前的智商。

对普通人群的智力研究表明,个体的智商与年

龄、性别、种族、受教育程度、职业等因素有密切

关系, 因而可以通过这些指标来推算个体的事前智

商[1]。由于人口学这些因素是相对固定不变的,故通

过它们所推算出来的智商也就是个体病前或伤前的

智商。作者曾做回顾性研究的结果表明,韦氏智力量

表及其事前智商的回归方程所测得的当前智商和伤

前智商与临床实际情况和放射影象学的检测结果相

当吻合[2, 3]。但也有一些研究发现 , 用人口学资料所

估计的智商与韦氏智力量表所测得的智商相关性不

佳[4],加上这样方法推断出来的伤病前智商毕竟不是

直接反映伤病者能力水平的指标, 因而不易被人们

所理解和接受。因此,迫使专业人员去研究更多的方

法,以便更为客观、准确地反映伤病前智力状况的评

估方法。

神经心理学的研究发现, 个体的字词阅读能力

在痴呆晚期的患者都能保持相对完整。由此推测,人

的这种技能一旦获得后, 很少受脑器质性病变的影

响; 而且推断这种高水平的词汇能力与病前有高水

平的言语智商有关[5]。因此,国外的学者提出根据字

词测验的成绩来推断个体事前的言语智商, 并编制

中国临床心理学杂志 2007 年 第 15 卷 第 2期 ·111·



了一些测验 [6- 9],这些测验大多能较好地反映言语智

商的水平 [9, 10], 若将词汇测验与人口学资料相结合 ,

则使测量的效度增加[10, 11]。

目前,国内尚无单独字词测验的文献报道。由于

中西文化的差异, 不能直接将国外现有的字词测验

翻译修订后引入国内使用。因此,本研究根据中国文

字的特征 , 编制了中文字词识别测验 (Chinese Words

and Vocabulary Discerning Test, CWVDT), 以期能为

精神医学临床和法医精神疾病鉴定的实践需要提供

一个客观评估方法。本文是伤前智商推断方法研究

内容之一[12, 13],报告了该量表的编制和全国常模。

1 对象与方法

1.1 测验的编制与研究方法

1.1.1 测验的框架 由于国外语言中的字母本身并

不表意(类似汉语的偏旁部首) , 而是不同字母组合

构成的单词或词组才能表意, 而汉语中的字和词语

都可以表意,因此字词阅读测验包括了两个部分:识

字分测验和词汇(含成语)分测验。

1.1.2 编制方法和程序 ①参阅国外字词阅读测验

的相关文献 , 并根据《现代汉语词典》[14]、《成语典故

辞海》[15]、《新华字典》[16], 并参考中小学生易错字的

相关信息,编制了测字条目和测词条目;②将初步编

制的中文字词识别测验包含识字分测验 ( 120 个字

条 )和词汇分测验 ( 100 个词条 ) , 进行小样本测试

( 80 人)和条目分析后,两个分测验各筛选出内部一

致性较好的 50个条目,共 100个条目;③于 2003年

11 月组织全国采样人员进行集中培训 ,然后在全国

五大行政区 17个大中城市及周边农村进行取样。

1.2 测试方法

识字分测验的每个条目有 5个备选答案, 其中

只有一个字是正确的,词汇分测验包括词语和成语,

每个条目只有 2个备选答案, 其中也只有一个词组

是正确的。测验时要求被试找出正确答案,答对一题

记 1分,总分 100分。放弃和重选条目均不计分。整

个测验实施一般需要 10～20分钟。

1.3 研究对象

根据 2000年 11月第五次全国人口统计资料 [17],

采用分层比例抽样方法 , 于 2003 年 12 月～2004 年

4 月在全国 17 个大中城市及周边农村进行取样 ,样

本来自华北(保定)、华东(上海、南京、杭州、合肥)、

中南(广州、深圳、中山、汕头、江门、开封、安阳、武

汉、长沙、柳州)、东北(大庆)和西北(西安)五个行政

区。样本入组标准:①年龄≥18周岁;②小学及以上

文化; ③无严重影响测验实施的躯体和神经系统疾

病;④无严重智能和精神障碍。

1.4 统计分析

资料收回后建立数据库 ,以 SPSS11.0 统计软件

进行统计学处理, 由于字词识别测验的初步检验发

现呈负偏态分布, 因此所用统计方法选用非参数检

验、中位数。

2 结 果

2.1 常模样本的分布

常模样本的人口学特征见表 1。在 1605例有效

样本中 , 城乡比例略高于 2:1, 男女比例接近 1:1, 年

龄分层抽样的比例与全国的实际比例接近, 差异无

显著性( P=0.995)。小学及初中层次的比例低于全国

人口的实际比例, 高中以上的抽样比例稍高于实际

比例,样本的职业分布未明显局限于某些类型。

表 1 常模样本的人口学特征( n=1605)

表 2 城乡 CWVDT 分量表及总分比较( x±s )

表 3 不同性别组的分量表及总分比较( x±s )

2.2 测试结果

2.2.1 城乡差异 城乡样本 CWVDT两个分量表及

全量表得分的差异均有显著性( P<0.01)。见表 2。
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2.2.2 性别差异 除识字测验分量表得分男女差异

有显著性( P<0.05)外 , 词汇分测验及总分均无显著

性( P>0.05)。见表 3。

2.2.3 年龄组差异 不同年龄组 CWVDT分量表及

全量表得分差异无显著性。见表 4。

表 4 不同年龄组分量表分及总分比较( x±s )

2.2.4 文化程度差异 不同文化程度 CWVDT分量

表及总分的非参数检验结果显示 :小学、初中、高中

(含中专)、大学及以上文化(含大专)识字分测验、词

汇分测验及总分的均数随文化程度增高而增加 , 组

间差异均非常显著( P<0.01)。见表 5。对不同文化程

度进行两组间的比较 ,识字分测验结果显示 :初中、

高中、大专及以上三个文化层次人群的两个分量表

得分及总分均显著高于小学人群, 差异均有显著性

( P<0.01) , 而其它各文化层次的差异不显著 ( P>

0.05)。词汇分测验和总分的统计结果显示 :各两组

间的差异均有显著性( P<0.01)。

表 5 不同文化层次组分量表与总分的比较( x±s )

2.2.5 职业类型差异 由于职业分布较广泛, 共有

17 种职业 ,统计分析比较 CWVDT中分与分量表分

的差异均无显著性, 但若将将职业分成四个层面进

行比较 ,即 :服务家政类、工农兵警类、科技医务类、

干部职员类。结果显示:各职业间的识字分测验、词

汇分测验及总分的均数组间差异均非常显著 ( P<

0.01)。见表 6。对不同职业类型的分测验及总分进行

两组间比较,识字分测验结果显示:服务家政类和工

农兵警类 2个职业层次均与干部职员类的差异有显

著性( P<0.01) , 其它职业类型间的差异均无显著性

( P>0.05)。词汇分测验及总分结果显示:除服务家政

类和工农兵警类这两个职业层次之间的差异无显著

性外 , 其余各职业层次组间差异均有显著性 ( P<

0.01)。

表 6 不同职业类型字词测验分量表及中分比较( x±s )

表 7 中文字词识别测验城乡及其各文化层次的均数、标准差及中位数( x±s , M)

注: M表示中位数

2.2.6 城乡及其各文化层次的字词识别测验常模

由于本测验的一般特征统计结果显示, 城乡差异和

各文化层次间差异比较显著, 虽然在四大类职业中

差异有显著性, 但在 17类职业中并无显著差异,且

在理论和实践意义上来看, 字词识别能力主要受文

化因素影响 ,而职业因素的影响不审突出 , 因此 , 本
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测验概括了城乡及其各文化层次的均数、标准差及

中位数常模。见表 7。

3 讨 论

3.1 常模的代表性

本测验的样本来自全国五个行政区 11 个省 17
个大中城市及周边农村, 包括城市与农村两套全国

常模。性别、年龄分层抽样的比例与全国的实际比

例接近; 小学及初中层次的比例略低于人口的实际

比例,而高中(含中专)和大专以上的比例略高于全

国比例, 这是由于小学文化层次的样本获取相对较

难、目前青壮年人群中的文化层次已较第五次人口

普查时有所提高等因素有关。因考虑到本测验常模

的应用主要在城市,因此设定城乡比例为 2∶1。另外

还考虑到在实际生活中, 人们的字词识别能力与职

业关系不甚密切, 因而仅将有可能影响该能力的职

业种类分为四类。因此,总体来说,该测验常模具有

较好的代表性。

3.2 常模的特征

普遍认为, 对字和词的掌握主要与个体的文化

程度有关[1, 4- 6 ],因此 ,字词识别能力受文化程度以及

与文化氛围有关的生活地域等因素的影响, 生活在

城市、受教育程度较高者字词的识别能力较强。性别

对字词的掌握关系较小[4, 5 ],职业种类可能影响接触

文字的机会,从而间接影响字词的识别能力。本测验

常模的城乡差异和文化层次的差异与其它研究资料

和实际情况是基本一致的。

在文化层次中,无论是识字能力还是词汇能力,

无疑都是以小学文化的人群最差。本研究还发现,个

体的识字能力,从小学到初中的增长速度较大,而在

初中文化之后的各文化层次间, 识字能力的增长幅

度迅速下降, 说明大多数文字都是在小学和初中期

间掌握, 这与我国文字教育主要集中在小学和初中

是吻合的。然而,个体的词汇能力,不仅在小学和初

中时有所掌握 ,在高中、大学期间还在进一步增长 ,

因此说明词汇能力有随着文化程度的增加而相应提

高的趋势,而识字能力在掌握一定的文化程度之后,

这种变化的趋势较小。

3.3 常模的形式

本测验主要应用于成年人,样本均为 18岁以上

者,此年龄阶段已完成小学和初中阶段的学习,该阶

段是学习文字的重要时期 , 大多数汉字已掌握 , 因

此,认字能力难以表现出随个体文化程度、年龄等因

素的增长而增加趋势,而词汇能力相对受文化程度、

生活经历(年龄)等因素的影响稍多些。本研究结果

于实际社会背景比较吻合。

然而由于上述原因, 按照一般取样的原则所获

得的该测验成绩容易呈偏态分布,因此,根据心理测

量学原理 ,本测验采用均数、标准差、中位数能较好

的解释测验结果, 了解被试在相应人群中的能力水

平。[中文字词识别测验全国协作组 : 刘仁刚 , 盛璐 , 李映

平 , 梁伟德 , 丁树明 , 李学武 , 吴冬凌(深圳市康宁医院) ;刘

小林 (武汉市精神卫生中心 ) ;杨丽纯 (湖南省脑科医院 ) ; 吴

瑞萍 , 李真(中山市埠湖医院) ;王健(南京脑科医院) ;叶秀红

(浙江省立同德医院 ) ;秦红萍 (江门市第三人民医院 ) ; 王俊

杰 , 孙星海 (广州市精神病院 ) ; 张香云 (河北省精神卫生中

心 ) ;马静 , 张伟 (大庆市第三医院 ) ; 夏春风 (安阳市人民医

院 ) ;虞一萍 (上海市精神卫生中心 ) ;张晓莉 (安徽省精神卫

生防治中心 ) ;秦庭芳 (河南省精神病院 ) ;李植荣 (汕头市第

四人民医院 ) ;陈致宇 (杭州市第七人民医院 ) ; 冯雪 (西北政

法学院) ;石广念 潘天伟(广西龙泉山医院) ]

参 考 文 献

1 戴晓阳 ,龚耀先. 事前智力水平的一种估计方法.湖南医科

大学学报 , 1993,18( 2) : 171- 174

2 Gao B, Jiang S, Wang X, et al. The Role of Pre- injury IQ

in the Determination of Intellectual Impairment from

Traumatic Head Injury. J Neuropsychiatry and Clin

Neurosci, Summer, 2000, 12: 3385- 3388

3 高北陵 , 蒋少艾 , 王小平 , 等. 在脑外伤后精神司法鉴定中

应用事前智商推断方法的初步经验. 中国临床心理学杂

志 , 1997, 5( 2) : 87- 90

4 Barona A, Reynolds CR, Chastain R. A demographically

based index of premorbid intelligence for the WAIS- R. J

Consult and Clin Psychol, 1984, 52: 885- 887

5 Nelson HE, O’Conmell A. Dementia : The estimation of

pre - morbid intelligence levels using the New Adult

Reading Test Cortex, 1978, 14: 2234- 2244

6 Beardsall L, Huppert FA. Improvement in NART word

reading in demented and normal older persons using the

Cambrige contextual reading test. J Clin Exp Neuropsychol,

1994, 16: 232- 242

7 Baddeley A, Emslie H, Nimmo- Smith I. The pot- the- word

test: A robust estimate of verbal intelligence based on

lexical decision. Br J Clin Psychol, 1993, 32: 55- 65

8 Lehrl S, Triebig G, Fischer B. Multiple choice vocabulary

test MWT as a valid and short test to estimate pre- morbid

intelligence. Acta Neurol Scand, 1995, 91: 335- 345

9 Grober E, Sliwinski M. Development and validation of a

mode for estimating premorbid verbal intelligence in the

elderly. J Clin and Exp Neuropsychol, 1991, 13: 933- 949

10 Kathryn JW, Ronan EO, Carroll. Evaluating methods for

estimating pre - morbid intellectual ability in closed head

injury. J Neurosurg psychiatry, 1999, 66: 474- 479

11 Grawford JR, Stewart LE, Garthwaite PH, et al. The

(下转第 120 页)

·114· Chinese Journal of Clinical Psychology Vol.15 No.2 2007



关则都在中等水平以上。

另外比较了重点班和非重点班学习倦怠情况的

差异,见表 4。

多重事后比较显示: 在玩世不恭维度和低效能

感维度,非重点班得分显著高于重点班和未分班;心

身衰竭维度未分班和非重点班的得分显著高于重点

班。总体的倦怠得分非重点班的最高, 其次为未分

班,重点班得分最低,三组之间差异均显著。

3 讨 论

3.1 关于问卷的结构

探索性因素分析结果符合理论构想, 可以解释

总体变异的 46.9%。三个维度之间的相关为中等水

平,说明各维度之间既有一定的关系,又具有相对的

独立性,与理论假设相符。并且验证性因素分析的结

果说明该量表的结构具有较好的稳定性, 跨样本的

一致性比较理想。关于初中生学习倦怠问卷各个维

度的功能,“心身衰竭”维度主要评价的是个体的感

受, 由于厌倦学习而导致的精神和躯体疲劳乃至衰

竭的状况;“玩世不恭”,反映了个体对学习本身缺乏

兴趣 ,抱一种漠不关心的负面态度 , 但不针对老师、

同学或家长;“低效能感”主要反映了个体在学习活

动中对自己获得成就的信念不足。

3.2 问卷的信度与其它效度

初中生学习倦怠问卷总的同质信度达到 0.89,

各维度的内部一致性也在 0.75 以上 ,达到了心理测

量学的要求。并且两个样本的同质性信度十分接近,

都达到较高水平, 这也证明了该问卷的信度跨样本

一致性较好。由于文化背景的差异,许多心理测验或

评定量表用于另一个国家或民族的人群时, 其理论

模型可能发生改变 , 量表的功能也可能随之变化。

Schaufeli 的 MBI- SS的三因素结构模式在跨文化样

本(来自三个国家)中就没有得到支持[7]。本研究用

MBI- SS做效标, 倦怠总分与其的相关达到 0.85,各

个维度与它的相关在中至高的水平, 说明本问卷倦

怠总分所测量的特征与 MBI- SS所测量的内容是非

常相似的。研究者发现大学生中学习倦怠程度与学

生的自我效能感有显著的负相关 [6], 本研究中重点

班、未分重点班和非重点班学生学习倦怠的差异从

另一个角度证实了该结论, 同时反过来也说明该问

卷具有较好的实证效度。
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