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【摘要】 目的： 通过研究成年男性严重躯体施暴行为与儿童期受虐的关系， 为家庭暴力行为的成因与干预提供依
据。 方法：采用单独访谈及问卷评估（冲突策略问卷与儿童期虐待简式问卷），结合当地公安司法部门、妇联等机构备
案登记存在严重家庭暴力的资料，对四川省绵阳市某社区 38 例严重躯体施暴者与 38 例非施暴者根据年龄、婚姻状
况、文化程度、经济状况基本一致配对进行研究。 结果：①严重躯体施暴组年龄集中在 18～29 岁(65.8%)；②严重躯体
暴力组儿童期虐待问卷各分量表分值及量表总分均高于非暴力组（P<0.05）；③严重躯体暴力组目前躯体虐待及躯体
虐待严重程度、情感虐待、性虐待分量表分值均高于非施暴组（P<0.05），与访谈结果基本一致；④严重躯体施暴组的
CTQ-SF 躯体虐待分量表分值与 CTS-2 躯体虐待分值均呈正相关（P<0.05）。 结论：男性儿童期遭受躯体虐待对其成
年后严重躯体施暴行为的形成有一定影响；严重躯体施暴者存在其他施暴形式，包括情感虐待与性虐待，单一的施
暴形式较为少见。
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【Abstract】 Objective： To explore the correlation between male severe intra-familial physical violence and childhood
abuse. Methods： 38 participants with severe intra-familial physical violence and 38 non-DV (Domestic Violence) control
participants matched according to consistent age, marriage, educational degree and economic status from a community in
Mianyang, Sichuan were selected referring to severe intra-familial physical violence records by local Public Security, Ju-
ridical Department and Women’s Federation. All participants were assessed by interview and questionnaires (CTS-2 and
CTQ-SF). Results： ①The age of severe intra-familial physical violence group were between 18 and 29(65.8%)； ②Severe
intra-familial physical violence group got significantly higher scores of physical, emotional, sexual abuse, physical and e-
motional neglect than non-DV group in childhood； ③Severe intra-familial physical violence group got significantly higher
scores of physical, emotional and sexual abuse than non-DV group recently, which was coherent with interview result；④
Scores of physical abuse in CTQ-SF were positively correlated with those of physical abuse in CTS-2 of severe intra-fa-
milial physical violence group. Conclusion： Childhood physical abuse may have effects on male severe intra -familial
physical violence； All adult males with severe intra-familial physical violence have other violence styles, including emo-
tional and sexual violence.
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家庭暴力是指对家庭成员进行伤害、折磨、催残
和压迫等人身方面的强暴行为， 其手段有殴打、捆
绑、凌辱人格、残害身体、限制人身自由、遗弃以及性
虐待等，主要分为精神暴力、躯体暴力和性暴力三种
形式[1]。 其中，躯体暴力是最常见的严重形式之一。
有研究报道，家庭暴力中施暴者多为男性，可能与儿
童期遭受虐待相关[2-4]， 但对严重躯体暴力的研究尚
不多见。 本研究拟对严重躯体暴力的施暴形式及儿
童期受虐的情况进行探讨， 为家庭暴力严重躯体施
暴行为的成因与干预提供依据。

１ 对象与方法

1.1 对象
2007 年 4 月到 2007 年 10 月，在四川省绵阳市

某社区上门走访入户调查 116户家庭， 调查对象为
家庭所有成员。结合当地劳教所及派出所、社区街道
办事处、 妇联等机构备案登记存在严重家庭暴力的
资料， 研究者运用单独访谈和问卷评估形式进行核
实验证，收回有效问卷 104 份，失访率 10%，失访原
因有已迁移住处，文化程度低无法理解完成问卷，拒
绝调查等因素。以往研究提示，家庭暴力的发生与家
庭受教育程度、经济状况、居住环境有关，且施暴者
年龄多集中在 29~39 岁 [2]，因此，研究者根据年龄、
婚姻状况、文化程度、经济状况基本一致进行配对，
剔除非严重躯体暴力 28例， 分为研究组和对照组，
即严重躯体施暴行为者和无施暴行为者各 38例，年
龄在 18~43 岁，均为汉族男性，排除精神疾病及严
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重躯体疾病。
1.2 严重躯体暴力行为的操作性定义
为便于本研究操作，自定义标准如下：严重躯体

暴力 [5]（Severe Physical Abuse）：施暴者的暴力行为
使对方遭受到严重躯体伤害，包括 (1)伤害外在表
现：脏器损伤、颅脑损伤、骨折、故意烧伤或烫伤等；
击伤、切割伤、刺伤留有明显皮肤瘀斑、血肿、伤痕
等。 (2)受虐者主观感受：受虐者存在明显躯体和精
神上的痛苦及无助感。 (3)严重程度：①所造成伤害
已在医院就诊留观或住院达一周以上 （有病历为
证）；②施暴情节已由当地社区妇联部门登记并进行
干预三次以上；③经公安司法部门详尽备案；④满足
以上中两项。 (4)频度：近一年内发生严重躯体暴力
达 10 次以上 。 非严重躯体虐待 （Mild Physical
Abuse）：伤害外在表现：比如，红印迹、皮肤擦伤和破
口等，不满足严重躯体暴力标准。
1.3 调查工具
1.3.1 社会人口学资料 包括年龄、婚姻状况、文化
程度、家庭结构、居住条件、经济状况等。
1.3.2 自编精神活性物质使用问卷 调查吸烟、饮
酒、毒品等物质使用情况。
1.3.3 冲突策略问卷 （Conflict Tactics Scales -2，
CTS-2）[6] 1979 年 Straus 编制，并于 1996 年修订，
是目前评估家庭暴力中夫妻冲突形式及应对策略信

效度较好的自评工具之一。 选取对本研究信效度较
高的躯体虐待、情感虐待、性虐待及其冲突策略三个
分量表， 将其扩展为在过去一年中对家人的施暴形
式及频率调查，比如，原问卷题干为“我曾向我的爱
人……”，更改为“我曾向我的家人……”，原量表及
各分量表小条目无更改。 计算分量表总分， 总分越
高，说明暴力冲突越严重。
1.3.4 儿童期虐待简式问卷 （Childhood Trauma
Questionnaire-28 Item Short Form，CTQ-SF）[7] 对

16 岁之前的成长经历遭受虐待的情况进行调查，有
28 个条目，分为躯体虐待、情感虐待、性虐待、躯体
忽视、情感忽视五个分量表。
1.4 调查程序及质量控制
1.4.1 调查前培训 调查前由精神科教授一名、副
主任医生两名对调查人员进行集中系统培训， 学会
各量表的使用， 访谈人员分别进行访谈方法及技巧
培训，对严重施暴行为认识调查达到一致性 100%。
1.4.2 调查方法 调查前讲明调查目的和程序，强
调家庭暴力有无，不与司法发生关系，属个人隐私，
不与其他家庭成员讨论。 经社区街道办事处、 妇联
等相关部门协助， 通过入户填发问卷和当面访谈形
式。 问卷采用自评形式， 在调查人员指导下独立完
成。访谈以定式访谈为主，地点在受试者可以接受的

地方。
1.5 统计方法
应用 SPSS13.0进行统计分析。

2 结 果

2.1 严重躯体暴力组与非施暴组一般资料的比较
两组家庭结构、居住环境、吸烟情况比较，差异

均无统计学意义（P>0.05)，严重躯体施暴组的饮酒
频率高于非施暴组（P<0.05），严重躯体施暴组年龄
集中在 18～29 岁，占严重施暴组总人数 65.8%，其次
为 30～39岁，所占比例为 23.7%。 见表 1。

表 1 严重躯体暴力与非施暴组的一般资料比较

2．２ 两组儿童期虐待情况比较
严重躯体暴力组儿童期虐待简式问卷各分量表

计分、量表总分高于非暴力组（P<0.05）。 见表 2。
２．3 严重躯体暴力组与非施暴组 CTS-2评分比较
严重躯体暴力组 CTS-2 中的躯体虐待、躯体虐

待严重程度、情感虐待、性虐待分量表分值均高于非
施暴组（P<0.05）。 见表 3。
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２．4 严重躯体施暴的暴力形式
结合严重躯体施暴组的个案访谈资料及问卷评

分结果， 可见严重躯体施暴者均同时存在不同程度
的情感虐待、性虐待，其中，情感虐待较性虐待分值
更高，出现频率更高。
２．5 施暴组 CTQ-SF与 CTS-2分值的关系
严重躯体施暴组的 CTQ-SF 躯体虐待分量表分

值与 CTS-2 躯体虐待、躯体虐待严重程度、情感虐
待均呈正相关；CTQ-SF 情感虐待与 CTS-2 情感虐
待呈正相关，CTQ-SF 总分与 CTS-2 情感虐待呈正
相关。 见表 4。

表 2 严重躯体施暴组与非施暴组 CTQ-SF 评分比较（x±s）

表 3 严重躯体施暴组与非施暴组 CTS-2 评分比较（x±s）

表 4 严重躯体施暴组 CTQ-SF 与 CTS-2 分值的关系

3 讨 论

本研究单因素分析发现， 严重躯体施暴者在儿
童期遭受情感虐待、躯体虐待、性虐待分值明显高于
非施暴组， 说明成年男性严重躯体施暴行为与儿童
期受虐有着密切关系。 严重躯体施暴者暴力形式分
析结果显示， 严重躯体施暴组个案均存在其他不同
的施暴形式，包括情感虐待与性虐待，单一的施暴形
式较为少见，这与家庭暴力的现状研究相符[2，8]。 相
关分析显示， 严重躯体施暴组在儿童期遭受躯体虐
待与成年后严重躯体施暴行为呈明显正相关， 进一
步提示成年后严重躯体施暴行为与儿童期受虐有着

密切关系，说明儿童期遭受不同形式的虐待，成年后
较容易出现严重躯体施暴行为。
本研究还发现严重躯体施暴者年龄大部分集中

在 19~29 岁年龄段，可能与施暴者此年龄段生活事
件较多、承担社会角色较复杂有关；近来也有文献报
道男性血液及脑脊液睾酮高水平可以预测反社会行

为[11]，此高发年龄段属青壮年时期，因此严重躯体施

暴行为与其内分泌水平可能有一定关系。另外，本研
究发现，严重躯体施暴组的饮酒频率高于非施暴组，
与以往家庭暴力与物质依赖关系研究结论一致 [2]。
有文献报道儿童期虐待可以促使边缘性人格的

形成，包括高冲动性，情绪不稳定，人际关系紧张和
不稳定，身份识别障碍，自伤行为，持久空虚感和厌
倦感等特点[10，11]；也有可能受复杂家庭和社会环境的
影响 [12]，行为的学习理论提示目睹家庭暴力增强了
对施暴行为认同以及亲属行为对其潜移默化的影响[13]；也
有可能与素质遗传相关 [2]。 因此，对家庭暴力的严重
躯体施暴行为的研究应结合行为遗传学、 心理学进
一步拓展。
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